Halsokontroll nyansta”nl'.
Inkl. intyg

.

Syftet med undersotkningen &r att undersdka och beddéma individens halsa, levnadsvanor, arbetsmiljo
och ge individuell radgivning. Undersokningen syftar aven till att avrdda den som har sadan sjukdom
eller svaghet som kan Oka risken att drabbas av ohélsa i den tankta arbetssituationen samt att
dokumentera individens halsotillstand vid borjan av anstéllning eller vid nyanstallning av foretag.

Infor besoket kommer du att fa fylla i en
halsodeklarationsblankett, samt ett auditformular.

Provtagning och tester hos skoéterska
Provtagningarna och testerna genomfors av
skoterska.

Prover och tester som ingdr i undersékningen:
» Langd o vikt (med klader o utan skor).
+  Midjematt
* Hb (Hemoglobin)
+ Jarnpaket pa kvinnor 18 ar till menopaus.
» Blodsocker (P-glukos)
» Blodfetter (kolesterol och triglycerider)

«  Amnesomséttning (TSH) pa kvinnor fran 40 ar.

+ Blodtryck och puls.

« EKG.
* Synscreening.
Vid behov

Mdjliga tillagg som kan bestéllas infor halsokontrollen.

Fraga efter prislista.

* Drogtest

» Audiogram

* Spirometri

* PSA prov inkl. lakarkonsultation

Lakarundersokning

Lakaren gar igenom deltagarens
Halsodeklarationsenkat och auditformular
samt

gor en undersodkning.

| unders6kningen hos lakare ingar:
+  Allmantillstand
» Skoldkaortel, lymfkortlar
+ Hjarta och lungor
+ Buk
» Hud (ej prickkontroll)
« Mun och svalg vid behov
» Rorelseorgan
* Neurologi vid behov
» Synscreening vid behov

Intyg
Intyg utfardas och anger eventuella hinder for

ust de arbetsuppgifter som specificeras i
halsodeklarationsblanketten. Intyget lamnas
fran

oss till arbetsgivare vid utan anmérkningar. Vid
hinder eller avvikelser skickas intyget till
arbetstagaren.

Vid medicinska avvikelser eller ytterligare fragor bokas en uppfoljande lakarkonsultation, skoterske-
konsultation och/eller provtagning in. Konsultationskostnad tillkommer.
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