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Medicinsk kontroll vid arbete med  
fibrosframkallande damm i enighet  
med AFS 2019:3  
inkl. tjänstbarhetsintyg 

 

Undersökningen är en lagstadgad undersökning för de som arbetar med fibrosframkallande damm.  
 

Till damm som kan framkalla fibros i lungorna räknas:  

- Asbest 

- Kvarts 

- Vissa syntetiska oorganiska fibrer 
 

 
Läkarundersökning ska genomföras innan arbetstagaren börjar arbetet och därefter med högst 3 

års mellanrum. Tjänstbarhetsintyg ska utfärdas.  Lungröntgen ska göras före anställning och sedan 
vid den tredje kontrollen, alltså efter 9 år. Därefter ska röntgen göras  

vid vartannat undersökningstillfälle. 
 

 

Medicinsk kontroll vid arbete med fibrosframkallande damm  

 

Undersökningen tar ca 45 min. 

 
Du träffar först sköterska och genomför ett lungfunktionstest (spirometri). 

Läkare granskar därefter testresultat, genomför en läkarundersökning och utfärdar ett  
tjänstbarhetsintyg.  
 

TEAM Hälsa skickar tjänstbarhetsintyg till arbetsgivaren. 
 
Vid medicinska avvikelser eller ytterligare frågor bokas en uppföljande läkarkonsultation in.  

Konsultationskostnad tillkommer.  
 
 
 
 
 
 
 


